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1 день, 19 мая
9.30-10.00 Открытие конференции

10.00-13.00 ПЛЕНАРНЫЕ ЛЕКЦИИ
13.00-14.00 Обед

14.00 - 18.30 СЕКЦИЯ 1, заседание 1 (кофе-брейк 16.00-16.30) 220 минут
 Председатели: Герасименко Ю.П., Томиловская Е.С.

2 день, 20 мая
9.30 – 11.00 МОЛОДЕЖНАЯ, заседание 1 (90 мин)

кофе-брейк 11.00-11.30
11.30 – 13.00 СЕКЦИЯ 1, заседание 2 (90 мин)

 Председатели: Герасименко Ю.П., Томиловская Е.С.
13.00-14.00 Обед

14.00 - 18.20 СЕКЦИЯ 3, заседание 1 (кофе-брейк 16.00-16.30) 210 минут
Председатели: Виноградова О.Л., Городничев Р.М.

3 день, 21 мая
9.30 – 11.00 (90 мин) МОЛОДЕЖНАЯ, заседание 2

кофе-брейк 11.00-11.30
11.30 – 13.00 СЕКЦИЯ 3, заседание 2 (90 мин)
Председатели: Виноградова О.Л., Городничев Р.М.

13.00-14.00 Обед
14.00 - 16.20 СЕКЦИЯ 2 (без кофе-брейка) 140 минут

Председатели: Мошонкина Т.Р.,
16.20 - 17.00 Закрытие конференции + награждение победителей конкурса молодежных докладов



№ ФИО ТЕМА УЧРЕЖДЕНИЕ ОБ АВТОРАХ ФОРМА 
УЧАСТИЯ

ПЛЕНАРНЫЕ ЛЕКЦИИ
19 МАЯ 10.00-10.30

1. Герасименко Юрий 
Петрович

Регуляция локомоции с помощью 
активации двигательных синергий при 

мультимодальной стимуляции спинного 
мозга

Институт физиологии им. 
И.П. Павлова РАН, Санкт-

Петербург

д.б.н., проф., член-корр. РАН, 
зав.лабораторией

Очная
Пленарный

2. Моисеев Сергей 
Александрович

Функциональные синергии в системе 
управления циклическими движениями 

человека

Великолукская 
государственная академия 

физической культуры и 
спорта

к.б.н.
Научный сотрудник, Научно-
исследовательский институт 

проблем спорта и 
оздоровительной физической 

культуры

Очная
Пленарный

3. Виноградова Ольга 
Леонидовна,
Макаров В.А.,
Бравый Я.Р.,

Берсенев Е.Ю.,
Боровик А.С.,
Тарасова О.С.

Регуляция системной гемодинамики 
человека при различных режимах 

мышечной работы

ГНЦ РФ – ИМБП РАН д.б.н., профессор
главный научный сотрудник 
лаб. физиологии мышечной 

деятельности

Очная
Пленарная

НАПРАВЛЕНИЕ 1
Фундаментальные механизмы движения: локомоции, поза, произвольные движения

Заседание 1.
19 мая 14.00-18.30

1. Левик Юрий 
Сергеевич,

Кожина Г.В., 
Сметанин Б.Н., 

Попов А.К.

Поддержание вертикальной позы при 
дестабилизации виртуальной 

зрительной среды, состоящей из 
переднего и заднего планов

ФГБУН Институт проблем 
передачи информации им. 

А.А. Харкевича РАН

д.б.н., Главный научный 
сотрудник, и.о. зав. 

лабораторией нейробиологии 
моторного контроля ИППИ 

РАН

Очная
14.00-14.20

2. Коряк Юрий 
Андреевич, 

Томиловская Е.С.,
Колотева М.И.

Центрифуга малого радиуса в условиях 
21-суточной разгрузки: пилотное 

исследование

Государственный научный 
центр Российской 

Федерации - Институт 
медико-биологических 

проблем РАН

д.б.н., проф, в.н.с., отдел 
сенсомоторной физиологии и 
профилактики, лаборатория 
гравитационной физиологии 

сенсомоторной системы

Очное
14.20-14.35



3. Тришин Алексей 
Степанович,

Бердичевская Е.М., 
Тришин Е.С.

Билатеральный анализ организации 
вертикальной позы у баскетболистов

Федеральное 
государственное бюджетное 

образовательное 
учреждение высшего 

образования «Кубанский 
государственный 

университет физической 
культуры, спорта и 

туризма»

к.б.н.;
д.м.н., профессор;

к.б.н., доцент
доцент кафедры 

физиологии;
профессор кафедры 

физиологии;
доцент кафедры физиологии

он-лайн 
доклад

14.35 - 14.50

4. Челноков Андрей 
Алексеевич,

Ашихмин П.А.

Тормозные феномены тригеминального 
моторного контроля, вызываемые 
чрескожной стимуляции шейного 

утолщения спинного мозга

ФГБОУ ВО «Великолукская 
государственная академия 

физической культуры и 
спорта»

д.б.н., доцент,
Зав.кафедрой естественно-

научных дисциплин

Очная
14.50-15.10

5. Томиловская Елена 
Сергеевна, 

Рукавишников И.В, 
Печенкова Е.В., 
Маковская Л.А., 

Рябова А.М.,
Наумов И.А., 

Шишкин Н.В., 
Савеко А.А., 

Мершина Е.А., 
Джиллингс С., 

Финацци Арго А., 
Мортахеб С., 

Уайтс Ф.

Сенсомоторные нарушения после 
длительных космических полетов и их 
связь со структурно-функциональными 

изменениями в головном мозге

Федеральное 
государственное бюджетное 

учреждение науки 
Государственный научный 

центр Российской 
Федерации - Институт 
медико-биологических 

проблем Российской 
академии наук

к.б.н.
Ведущий научный 

сотрудник – заведующий 
лабораторией, заведующий 

отделом сенсомоторной 
физиологии и 
профилактики

Очная
15.10-15.25

6. Иванов С.М.,
Р.М. Городничев,

В.Н. Шляхтов

Немедленные и краткосрочные эффекты 
парной ассоциативной стимуляции на 
состояние моторной системы человека

ФГБОУ ВО «Великолукская 
государственная академия 

физической культуры и 
спорта»

Очная
Устный 
доклад

15.25-15.45
7. Савеко Алина 

Александровна, 
Бекренева М.П., 

Рябова А.М., 

Фазная динамика параметров ходьбы 
при длительном дефиците опорного и 

проприоцептивного афферентного 
притока

Федеральное 
государственное бюджетное 

учреждение науки 
Государственный научный 

Научный сотрудник – 
руководитель группы 

исследования адаптации 
сенсорных систем и 

он-лайн 
доклад

15.45-16.00



Пономарев И.И., 
Китов В.В., 

Томиловская Е.С.

центр Российской 
Федерации – Институт 
медико-биологических 

проблем Российской 
академии наук

сенсомоторного обучения, 
лаборатория 

гравитационной 
физиологии сенсомоторной 

системы,  отдел 
сенсомоторной физиологии 

и профилактики
Кофе-брейк 16.00-16.30

8. Балтина Татьяна 
Валерьевна 1,

А.А. Шульман 1,
Д.И. Нуриева 1,

М.И. Никулина 2, 
Е.А. Виноградова2, 
Д.А. Онищенко2, 

М.Э. Балтин2

Нейромодулирующее влияние 
иммерсивной виртуальной реальности 

на спинальную возбудимость и 
постуральный контроль: 

электрофизиологическое исследование

1Казанский федеральный 
университет, Казань, 

Россия;
2Научно-технологический 

университет «Сириус», 
Федеральная территория 

Сириус, Россия

он-лайн 
доклад

16.30-16.50

9. Шигуева Татьяна 
Александровна,

Артамонова Н.М.А.,
Урбанская А.Д.,

Рябова А.М.,
Китов В.В.,
Саенко Д.Г.,

Томиловская Е.С.

Двухфазная динамика спинальной 
гиперрефлексии в условиях «сухой» 

иммерсии

Федеральное 
государственное бюджетное 

учреждение науки 
Государственный научный 

центр Российской 
Федерации Институт 

медико-биологических 
проблем Российской 

академии наук

Старший научный 
сотрудник — заместитель 

заведующего отделом
Отдел сенсомоторной 

физиологии и 
профилактики
Лаборатория 

гравитационной 
физиологии сенсомоторной 

системы

Очная
16.50-17.10

10. Гладченко Денис 
Александрович,

Рощина Л.В., 
Челноков А.А.

Функциональная активность 
реципрокного и пресинаптического 

торможения спинальных центров мышц-
антагонистов голени при разных типах 

мышечного сокращения 
субмаксимальной и максимальной силы

ФГБОУ ВО «Великолукская 
государственная академия 

физической культуры и 
спорта»

Очная
17.10-17.30

11. Боброва Елена 
Вадимовна

Роль обратных связей о движении в 
преодолении ограничений 
искусственного интеллекта

Россия, Санкт-Петербург, 
Институт физиологии им. 

И.П. Павлова РАН

он-лайн
17.30-17.40



12. Боброва Елена 
Вадимовна1, 
Ю.О.Вебер2, 

А.А.Гришин1,
Я.В. Керечанин3,

М.Р. Исаев3,
П.Д. Бобров3

Десинхронизация мю-ритма при 
реальных, пассивных и воображаемых 

движениях у людей с разным 
когнитивным стилем

1ФГБУН Институт 
физиологии им. И.П. 

Павлова РАН,
2 Российский 

государственный 
педагогический 

университет
им. А.И. Герцена,

3РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России

Очная
17.40-17.55

13. Зеленская Инна 
Сергеевна, 

Курбанова О.Э., 
Гайнутдинова Э.А., 
Ляховецкий В.А., 
Карпинская В.Ю., 
Томиловская Е.С.

Влияние проприоцептивной 
афферентации на моторную оценку 

вертикально-горизонтальной иллюзии в 
условиях «сухой» иммерсии. Пилотное 

исследование

Институт медико-
биологических проблем 

РАН

Научный сотрудник он-лайн
17.55 – 18.10

14. Попов Алексей 
Константинович1, 
Долганова Т.И. 2, 
Витушко М.А. 1, 
Аксенов А.Ю.2

Подход к автоматизации составления 
вербального заключения на основе 
данных исследования биомеханики 

походки человека

1Федеральное 
государственное бюджетное 

учреждение науки 
Институт проблем передачи 

информации им.
А.А. Харкевича РАН 

2Национальный 
медицинский 

исследовательский центр 
травматологии и ортопедии 

им. академика
Г.А. Илизарова Минздрава 

России

Научный сотрудник очная
18.10 – 18.30



Заседание 2
20 мая 11.30 – 13.00

15. Мельников Андрей 
Александрович, 
Пеганов А.Ю., 
Сонькин В.Д.

Максимальная способность к 
моноопорному равновесию позы у 
спортсменок по данным тестов на 
подвижных опорах пресс-папье и 

системы biodex

Российский университет 
спорта «ГЦОЛИФК»

д.б.н., профессор
заведующий кафедрой 

физиологии

Очная
11.30 – 11.50

16. Фомина Елена 
Валентиновна
Буракова А.А.,
Кокуева М.А.,
Романов П.В.,
Липатова К.Н., 

Гусева Д.А.

Разработка концепции двухфакторного 
подхода к индивидуализации 

профилактики негативных влияний 
невесомости

Государственный научный 
центр Российской 

Федерации – Институт 
медико-биологических 

проблем Российской 
Академии наук

Очная
11.50 – 12.10

17. Назаренко Андрей 
Сергеевич,

Мавлиев Ф.А.,
Чершинцева Н.Н.,

Зверев А.А.

Возрастные и вегетативные аспекты 
постурального контроля у юных 

спортсменов

ФГБОУ ВО «Поволжский 
государственный 

университет физической 
культуры, спорта и 

туризма»

к.б.н., доцент
Проректор по научной 

работе и международной 
деятельности, доцент 

кафедры медико-
биологических дисциплин

Онлайн
12.10 – 12.25

18. Богачева Ирина 
Николаевна

Механизмы контралатеральных 
эффектов при тренировке произвольных 

сокращений и   электрической 
стимуляции мышц

Институт физиологии им. 
И.П. Павлова Российской 

Академии Наук

Очная
12.25 – 12.45

19. Шишкин Никита 
Валерьевич,
Билоус Е.А., 

Глаголева С.О., 
Томиловская Е.С.

Влияние «сухой» иммерсии различной 
длительности на постуральную 
устойчивость и характеристики 

сердечного ритма

Государственный научный 
центр Российской 

Федерации – Институт 
медико-биологических 

проблем Российской 
Академии наук

Научный сотрудник Очная
12.45 – 13.00



НАПРАВЛЕНИЕ 2
Трансляционная медицина и реабилитация нарушений моторного контроля

Заседание 1
21 мая, 14.00 – 16.20

1. Боброва Елена 
Вадимовна,

В.В. Решетникова, 
А.А. Гришин,

Я.В. Керечанин,
 М.Р. Исаев,
П.Д. Бобров,

Ю.П. Герасименко

Активность мозга при управлении 
нейроинтерфейсом, основанном на 

воображении тыльного сгибания стопы

Россия, Санкт-Петербург, 
Институт физиологии им. 

И.П. Павлова РАН

он-лайн
14.00 – 14.20

2. Шаманцева 
Наталья 

Дмитриевна,
М.В. Быстрова,
А.С. Поляков,

В.А. Ляховецкий, 
С.С. Ананьев,
И.А. Сакун,

Ю.П. Герасименко, 
Т.Р. Мошонкина

Русские токи: толерантность и 
эффективность в двигательной 

реабилитации

Россия, Санкт-Петербург, 
Институт физиологии им. 

И.П. Павлова РАН

ОЧНОЕ
Устный доклад

14.20 – 14.40

3. А.А. Гришин, Е. В. 
Боброва, Ю.П. 
Герасименко

Метод фильтрации артефактов 
электрической стимуляции в записях 

ЭМГ-активности

Россия, Санкт-Петербург, 
Институт физиологии им. 

И.П. Павлова РАН

он-лайн
14.40 – 15.00

4. Китов Владимир 
Валерьевич, 

Гайнутдинова Э.А., 
Томиловская Е.С.

Замещение вестибулярной афферентации 
при помощи матрицы вибромоторов

Федеральное 
государственное 

бюджетное учреждение 
науки Государственный 

научный центр российской 
федерации Институт 

медико-биологических 
проблем Российской 

академии наук

Очная
15.00 – 15.20



5. Мейгал Александр 
Юрьевич

Сенсорные и нейромедиаторные 
механизмы тонического автоматизма 

(феномена Конштамма)

ФГБОУ ВО 
«Петрозаводский 
государственный 

университет»

 онлайн
15.20 – 15.40

6. Ширяева Таисия 
Петровна,

Мельников А.А.,
Богданова Т.Б.,

Беляев Ф.П.

Распространенность синдрома падений у 
пожилых лиц в Российской федерации

ФГБОУ ВО «Российский 
университет спорта 

«ГЦОЛИФК»

Очная
15.40 – 16.00

7. Мошонкина 
Татьяна 

Ромульевна, 
Шаманцева Н.Д., 

Новиков А.Г., 
Мальдова М.А., 
Шальмиев И.М., 
Быстрова М.В.

Использование чрескожной стимуляции 
спинного мозга в реабилитации СМА: 
результаты последовательных курсов

Институт физиологии им. 
И.П. Павлова РАН

Очная
16.00 – 16.20

НАПРАВЛЕНИЕ 3
Физическая работоспособность: зависимость от исходного уровня, методы повышения, способы оценки

Заседание 1
20 мая, 14.00 – 18.20

1. Аньшаков Н.И.1, 
Сергеев А.С. 1,
Козлов А.В. 1,

Сонькин В.Д. 1, 
Тамбовцева Р.В. 1, 

Хайретдинова Г.А. 2

Пульсометрическая оценка 
энергетической структуры 

физиологических затрат циклических 
упражнений

1Российский университет 
спорта «ГЦОЛИФК»; 

2Российский национальный 
исследовательский 

медицинский университет 
имени Н.И. Пирогова

Онлайн 
доклад

14.00 – 14.15

2. Шилов Александр 
Сергеевич,
Юшин Д.М.

Рекрутирование H-рефлекса у 
высококвалифицированных 

спортсменов при гипоксических 
воздействиях

Военный институт 
физической культуры

онлайн 
доклад

14.15 – 14.35

3. Барканов Максим 
Геннадьевич

Закономерности нейромодуляции 
нервно-мышечного аппарата 

спортсменов-легкоатлетов при 

Федеральное 
государственное 

бюджетное 

Старший преподаватель 
кафедры теории и методики 

легкой атлетики

Очная
14.35 – 14.50



чрескожной электрической стимуляции 
разных зон спинного мозга

образовательное 
учреждение высшего 

образования 
«Великолукская 

государственная академия 
физической культуры и 

спорта»
4. Пухов Александр 

Михайлович
Применение электрической стимуляции 

спинного мозга в тренировочном 
процессе спортсменов-стрелков

Великолукская 
государственная академия 

физической культуры и 
спорта

Очная
14.50 – 15.05

5. Брук Т.М.,
Литвин Ф.Б.

Индивидуальные и групповые 
показатели специальной 

работоспособности шорт-трековиков 12 
лет и 13 лет

Смоленский 
государственный 

университет спорта

15.05 – 15.20

6. Соколов Николай 
Николаевич,

Белов К.И.

Динамика срочной адаптации мышц 
бедра и кинематических параметров в 

серии из 24 прыжков

Федеральное 
государственное 

бюджетное учреждение 
«Федеральный научный 

центр физической 
культуры и спорта»

младший научный 
сотрудник лаборатории 

проблем спортивной 
подготовки

Он-лайн 
доклад

15.20 – 15.40

7. Воронов Андрей 
Владимирович1

А.В. Шпаков1,2,
А.А. Воронова1,
Н.Н. Соколов1,2,

Г.К. Примаченко2,
Р.В. Малкин1

Влияние скорости бега и отягощений на 
ЭМГ мышц нижних конечностей

1Федеральное 
государственное бюджетное 
учреждение «Федеральный 
научный центр физической 

культуры и спорта»
2Федеральное 

государственное бюджетное 
учреждение науки 

Государственный научный 
центр Российской 

Федерации Институт 
медико-биологических 

проблем Российской 
академии наук

Доктор биологических наук
Ведущий научный 

сотрудник

Очная
15.40 – 16.00



Кофе-брейк 16.00 – 16.30
8. А.В. Воронов1,2,

А.В. Шпаков1,2,
А.А. Воронова1,
Н.Н. Соколов1,2,

Р.В. Малкин1

Концепция применения светодиодных 
дорожек для оценки биомеханических 

параметров локомоций

1Федеральное 
государственное 

бюджетное учреждение 
«Федеральный научный 

центр физической 
культуры и спорта»

2Федеральное 
государственное 

бюджетное учреждение 
науки Государственный 

научный центр Российской 
Федерации Институт 

медико-биологических 
проблем Российской 

академии наук

Доктор биологических наук
Ведущий научный 

сотрудник

Очная
16.30 – 16.45

9. Шпаков Алексей 
Васильевич1,2

Примаченко Г.К.2, 
Воронов А.В.1,
Соколов Н.Н.1,
Шигуева Т.А.2,

Рукавишников И.В.2

Скоростно-силовые характеристики 
мышечного аппарата нижних 

конечностей человека в многосуставных 
движениях при 14-суточной опорной 

разгрузке

1Федеральное 
государственное 

бюджетное учреждение 
«Федеральный научный 

центр физической 
культуры и спорта»

2Федеральное 
государственное 

бюджетное учреждение 
науки Государственный 

научный центр Российской 
Федерации Институт 

медико-биологических 
проблем Российской 

академии наук

Доктор биологических наук
Зав. лабораторией 

физиологических эффектов 
гипокинетических 

воздействий

Очная
16.45 – 17.05

10. Шпаков Алексей 
Васильевич1,2,
А.В. Воронов1,2,
А.В. Шпаков1,2,

Факторы, определяющие результат в 
скоростном скалолазании

1Федеральное 
государственное 

бюджетное учреждение 
«Федеральный научный 

Доктор биологических наук
Зав. лабораторией 

физиологических эффектов 
гипокинетических 

очная
17.05 – 17.20



А.А. Воронова1,
Р.В. Малкин1,

Н.Н. Соколов1,2

центр физической 
культуры и спорта»

2Федеральное 
государственное 

бюджетное учреждение 
науки Государственный 

научный центр Российской 
Федерации Институт 

медико-биологических 
проблем Российской 

академии наук

воздействий

11. Малкин Роман 
Викторович

Адаптации мышц бедра, мышц голени, 
мышц спины, велосипедистов мтв 
высокой квалификации в разных 

режимах интенсивности

Федеральное 
государственное 

бюджетное учреждение 
«Федеральный научный 

центр физической 
культуры и спорта»

Он-лайн 
доклад

17.20 – 17.35

12. Федянин А.О., 
Чершинцева Н.Н., 

Зверев А.А.,
Смолина Ю.И.,

Балтин М.Э.

Кинематические особенности движений 
голеностопного сустава при выполнении 

выпадов у волейболистов

Поволжский 
государственный 

университет физической 
культуры, спорта и туризма

Он-лайн 
доклад

17.35 – 17.50

13. Лысова Наталия 
Юрьевна,
Кукоба Т.Б.

Изменение скоростно-силовых 
характеристик мышц нижних 

конечностей космонавтов в зависимости 
от параметров бортовых физических 

тренировок

Федеральное 
государственное 

бюджетное учреждение 
науки Государственный 

научный центр Российской 
Федерации Институт 

медико-биологических 
проблем Российской 

академии наук

Очная
17.50 – 18.05

14. Кукоба Татьяна 
Борисовна,

Лысова Н.Ю.,
Киреев К.С.

Определение уровня работоспособности 
космонавтов по показателю 

максимального потребления кислорода

Федеральное 
государственное 

бюджетное учреждение 
«Научно-

Очная
18.05 – 18.20



исследовательский 
испытательный центр 

подготовки космонавтов 
имени Ю.А. Гагарина»

Заседание 2
21 мая, 11.30 – 13.00

15. К.Г. Милованова, 
А.Н. Кошкина,

С.А. Попов,
А.А. Орлова,

Л.В. Капилевич

Влияние хронических аэробных 
нагрузок на показатели энергетического 

и липидного обмена в белой жировой 
ткани у мышей с метаболическими 

нарушениями

Россия, Томск, Томский 
государственный 

университет

Очная
11.30 – 11.45

16. Сентябрев Николай 
Николаевич,

Федотова И.В.

Психофизиологические характеристики 
изменений функционального состояния 

спортсменов в процессе 
нейробиоуправления

ФГБОУ ВО Волгоградская 
государственная академия 

физической культуры

д.б.н, профессор

к.м.н., доцент

 онлайн
11.45 – 12.05

17. Нетреба Алексей 
Иванович,

Мавлиев Фанис 
Азгатович

Использование аудио- и визуальных 
стимулов для повышения максимальной 
произвольной силы при тестировании 
мышц-разгибателей коленного сустава

Государственный научный 
центр Российской 

Федерации Институт 
медико-биологических 

проблем Российской 
Академии Наук

Очная
12.05 – 12.25

18. Андрущишин И.Ф.1, 
Денисенко Ю.П.2, 
Гераськин А.А.3, 
Поливаев А.Г.4

Миорелаксация в повышении 
физической работоспособности

1Казахская академия спорта 
и туризма; 2Поволжский 

государственный 
университет физической 

культуры, спорта и 
туризма; 3Тюменский 

государственный 
университет; 4Ишимский 
педагогический институт 

им. П.П. Ершова

Онлайн
12.25 – 12.45

19. Денисенко Юрий 
Прокофьевич

Активность релаксационной системы 
при выполнении физических нагрузок

Поволжский 
государственный 

университет физической 
культуры, спорта и туризма

Доктор биологических наук
Заслуженный работник 
физической культуры

Очная
12.45 – 13.00



Конкурс молодых ученых

Заседание 1
20 мая, 9.30 – 11.00

1. А.А. Абдуллоев,
Т.И. Долганова,

Д.А. Попков,
А.М. Аранович,
Л.В. Смолькова

Особенности кинематики и кинетики 
двигательного стереотипа у детей с 

ахондроплазией: сравнительное кросс-
секционное исследование

Курган, Национальный 
медицинский 

исследовательский центр 
травматологии и ортопедии 

имени академика 
Г.А. Илизарова

Аспирант
Врач травматолог-ортопед, 

научный сотрудник клиники 
нейроортопедии и 

системных заболеваний

Очная
9.30 – 9.40

2. А.И. Ахметзянова, 
Н.Е. Харин,
Т.В. Балтина

Влияние двигательной тренировки на 
восстановление локомоции и 

механические свойства костей у крыс с 
контузионной травмой спинного мозга

Казанский федеральный 
университет, Казань

Аспирант он-лайн 
доклад

9.40 – 9.50

3. Бекренева Мария 
Павловна,

Савеко А.А.,
Рябова А.М., 

Пономарев И.И., 
Томиловская Е.С.

Сравнительное исследование 
характеристик постуральной 

устойчивости после одной и двух недель 
в «сухой» иммерсии

Федеральное 
государственное бюджетное 

учреждение науки 
Государственный научный 

центр Российской 
Федерации – Институт 
медико-биологических 

проблем Российской 
академии наук

Очная
9.50 – 10.00

4. А.А. Еремеев,
Д.Э. Сабирова,
Е.И. Кудрявцева,

Т.В. Балтина

Влияние методов реабилитации на 
мышечную систему в условиях 

гравитационной разгрузки: 
нейрофизиологические механизмы 

адаптации

1Казанский федеральный 
университет, Казань;

2Научно-технологический 
университет «Сириус», 

Федеральная территория 
Сириус

Аспирант он-лайн 
доклад

10.00 – 10.10

5. Примаченко Герман 
Константинович, 

Шпаков А.В.,
Воронов А.В., 
Соколов Н.Н.

Cиловые и координационные 
возможности человека после 

воздействия антиортостатической 
гипокинезии с применением центрифуги 

короткого радиуса

Федеральное 
государственное бюджетное 

учреждение науки 
Государственный научный 

центр Российской 
Федерации – Институт 
медико-биологических 

проблем

Очная
10.10 – 10.20



6. Иконникова 
Екатерина 
Сергеевна, 

Мельников А.А.

Влияние двигательного обучения в 
сочетании с тренировкой дискретного 

расслабления на биоэлектрическую 
активность мышц во время тонко-

координационного мануального навыка

ФГБНУ «Российский 
центр неврологии и 

нейронаук»,
ФГБОУ ВО Российский 

университет спорта 
«ГЦОЛИФК»,

Очная
10.20 – 10.40

7. Ольга Эльдаровна 
Курбанова,

Э.А. Гайнутдинова, 
С.О. Глаголева,

А.А. Савеко,
Е.С. Томиловская

Контроль силы хвата в условиях
14-суточной опорной и двигательной 
разгрузки с применением различных 

средств профилактики

Государственный научный 
центр – Институт медико-
биологических проблем 

Российской академии наук

Очная
10.40 – 10.50

8. Тишкова Мария 
Вячеславовна, 
Карпичева О.Е., 
Боровиков Ю.С.

Роль скручивания и раскручивания 
актиновых и тропомиозиновых 

филаментов в молекулярных 
механизмах мышечного сокращения

Федеральное 
государственное 

бюджетное учреждение 
науки Институт цитологии 
Российской академии наук

Очная
10.50 – 11.00

Заседание 2
21 мая, 9.30 – 11.00

9. Глаголева Светлана 
Олеговна,

Зобова Л.Н.,
Миллер Н.В.

Нейрофизиология сенсомоторной 
адаптации к изменённой гравитации: от 

моделей к космическим полётам

Государственный научный 
центр Институт медико-
биологических проблем 

Российской академии наук

Очная
9.30 – 9.40

10. Шипунов Савелий
Дмитриевич,

Мельников А.А.

Динамика устойчивости позы, 
психофизического стресса и 

морфологических показателей у 
эстетических гимнасток в годичном цикле

Российский университет 
спорта «ГЦОЛИФК»

Очная
9.40 – 9.50

11. Гайнутдинова 
Эльвира Андреевна, 

Курбанова О.Э., 
Шигуева Т.А., 

Томиловская Е.С.

Методика применения костюма 
аксиальной нагрузки «пингвин» в 
качестве средства профилактики в 

условиях «сухой» иммерсии

Федеральное 
государственное 

бюджетное учреждение 
науки Государственный 

научный центр РФ -
Институт медико-

биологических проблем 
РАН Российской академии 

наук

Очная
9.50 – 10.00



12. Крючков Андрей 
Сергеевич, Волков 

Максим 
Владимирович, 

Миссина Светлана 
Сергеевна

Взаимосвязь проприоцептивной 
стратегии и кинематики конькового хода 

у биатлонистов высокого класса

Федеральное 
государственное 

бюджетное учреждение 
«Федеральный научный 

центр физической 
культуры и спорта»

он-лайн

10.00 – 10.10

13. Рябова Александра 
Михайловна, 

Бекренева М.П., 
Гайнутдинова Э.А., 

Курбанова О.Э., 
Зеленская И.С., 

Пономарев И.И., 
Китов В.В.,

Шигуева Т.А., 
Томиловская Е.С.

Эффективность пассивных средств 
профилактики для устранения 

хронического повышения 
кортикоспинальной возбудимости в 
ходе 14-суточной «сухой» иммерсии

Федеральное 
государственное 

бюджетное учреждение 
науки Государственный 

научный центр РФ — 
Институт медико-

биологических проблем 
Российской академии наук

Очная
10.10 – 10.20

14. Ананьев Сергей 
Сергеевич,
Сакун И.А., 

Ляховецкий В.А., 
Герасименко Ю.П.

Фазо-зависимая регуляция локомоции 
человека при чрескожной стимуляции 

спинного мозга и мышц голени

Институт физиологии им. 
И.П. Павлова Российской 

Академии Наук

Очная
10.20 – 10.30

15. Пономарев Иван 
Ильич,

Гайнутдинова Э.А., 
Бекренева М.П., 

Томиловская Е.С.

Эффективность пассивных контрмер 
после одной недели «сухой» иммерсии 

для восстановления жесткостных 
свойств мышц нижних конечностей

Федеральное 
государственное 

бюджетное учреждение 
науки Государственный 

научный центр Российской 
Федерации – Институт 
медико-биологических 

проблем Российской 
академии наук

Онлайн
10.30 – 10.40

16. Искаревский 
Григорий 

Вячеславович, 
Виноградова Е.А., 

Афаневич И.А., 

Частотная организация постуральных 
колебаний и активности двигательных 

единиц при сенсорной нагрузке в 
виртуальной реальности

Автономная 
некоммерческая 
образовательная 

организация высшего 
образования «Научно-

Очная
10.40 – 10.50



Онищенко Д.А.,
Зюзя Е.А.,

Никулина М.И., 
Балтин М.Э.

технологический 
университет «Сириус»

17. Ганичева Анна 
Алексеевна,
Фомина Е.В.

Межполушарная асимметрия и уровень 
физической работоспособности 

участников эксперимента с годичной 
изоляцией «SIRIUS-23»

Федеральное 
государственное 

бюджетное учреждение 
науки Государственный 

научный центр Российской 
Федерации – Институт 
медико-биологических 

проблем Российской 
академии наук

Младший научный 
сотрудник

Очная
10.50 – 11.00


