
8 НОЯБРЯ 2023
ЕКАТЕРИНБУРГ

Всероссийская научно-практическая конференция
«Актуальные подходы к формированию физической 

культуры личности в процессе реализации 
Всероссийского физкультуно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне» (ГТО)», приуроченная 
к празднованию 100-летия образования 

государственного органа управления 
в сфере физической культуры и спорта



 

 
 

Приветственное слово
Зяблицев Андрей Вячеслалович 
заместитель Министра физической культуры и спорта 
Свердловской области

12.00-12.05

Модератор – Ваганова И.Ю., кандидат филологических наук, 
заместитель директора ГАНОУ СО «РЦФКС КАРАТЭ»

12.05-12.20

Новые государственные требования Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) 
для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья
Евсеев Сергей Петрович
доктор педагогических наук, профессор, член -корреспондент РАО, 
заведующий кафедрой теории и методики адаптивной физической 
культуры НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт - Петербург  

12.20-12.35

О ходе реализации Всероссийского физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) в 2023 году, о перспективах 
развития ВФСК ГТО  и планируемых мероприятиях в 2024 году
Карпов Александр Андреевич
заместитель генерального директора АНО «Дирекция спортивных 
и социальных проектов» (Федеральный оператор ВФСК ГТО)

12.35-13.00

13.00-13.20

О реализации Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 
«Готов к труду и обороне» (ГТО) в Свердловской области 
Зяблицев Андрей Вячеславович
заместитель Министра физической культуры и спорта 
Свердловской области

8ноября
2023

ЕКАТЕРИНБУРГ
12:00-15:00 
(по Екатеринбургу)

13.20-13.30 ПЕРЕРЫВ

Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс «Готов к труду и 
обороне» (ГТО) в системе реабилитации и абилитации лиц 
с нарушением слуха 
Ребров Дмитрий Васильевич
президент общероссийской общественной организации инвалидов 
«Общероссийская спортивная федерация спорта глухих»



 

 
 

Модератор – Долматова М.В., начальник отдела взаимодействия 
с российским движением детей и молодежи и координации 

детско-юношеского и школьного спорта 
ГАНОУ СО «РЦФКС КАРАТЭ»

13.30-13.40

Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс «Готов к труду 
и обороне» (ГТО) в системе флагманского проекта «Вызов Первых» 
Движения Первых
Васенкова Алёна Яновна
начальник отдела проектов в сфере спорта и здорового образа 
жизни общероссийского общественно-государственного движения 
детей и молодежи «Движение Первых»

13.40-14.00

Анализ недельной двигательной активности взрослого населения 
при подготовке к выполнению испытаний Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) 
Зюрин Эдуард Адольфович
кандидат педагогических наук, заведующий лабораторией проблем 
физической культуры и массового спорта федерального 
государственного бюджетного учреждения «Федеральный центр 
физической культуры и спорта»

14.00-14.20

14.20-14.40

8ноября
2023

ЕКАТЕРИНБУРГ
12:00-15:00 
(по Екатеринбургу)

14.40-15.00 Вопросы, обсуждение

Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс «Готов к труду 
и обороне» (ГТО) в патриотическом воспитании детей и молодежи
Симонов Михаил Александрович
член Ульяновского областного отделения всероссийской общественной 
организации «Русское географическое общество»

РАБОТА СЕКЦИИ

Формирование здорового образа жизни учащихся средних 
профессиональных образовательных учреждений через участие 
во Всероссийском физкультурно-спортивном комплексе «Готов к труду 
и обороне» (ГТО)
Гаев Максим Александрович
аспирант 1 курса Уральского государственного лесотехнического 
университета, кандидат в мастера спорта по хоккею с мячом, 
методист отдела практики и преподаватель Екатеринбургского 
колледжа физической культуры


