
Федеральное государственное бюджетное учреждение
«Федеральный научный центр физической культуры и спорта»

(ФГБУ ФНЦ ВНИИФК)

Кафедра теории и методики спортивной тренировки,
восстановительной и спортивной медицины

АННОТАЦИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Д.Э.05 
«НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЙ СЕМИНАР»

Специальность:
5.8.5 Теория и методика спорта

Уровень образования:
уровень подготовки кадров высшей квалификации

(аспирантура)

Форма обучения:
очная

Вид аттестации:
 зачет

Москва – 2022



1. Цель освоения дисциплины 
Цель  освоения  дисциплины  «Научно-исследовательский  семинар»  –  освоение

знаний  о  современных  научных  достижениях  в  области  теории  и  методики  спорта,
актуальных  направлениях  научных  исследований  и  практике  использования  их
результатов  в  спорте,  о  перспективных  направлениях  исследований  и  инноваций,
ознакомление  с научными школами и ведущими учеными образовательных и научных
организаций  Минспорта  России,  расширение  круга  научных  интересов  в
междисциплинарном аспекте.

2. Место дисциплины в структуре программы аспирантуры
Дисциплина  относится  к  обязательным  элективным  дисциплинам.   Дисциплина

реализуется  на  2  курсе,  на  русском  языке.  Дисциплина  изучается  после  дисциплины
«История и философия науки», взаимосвязана с дисциплиной специальности «Теория и
методика спорта».

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине,
соотнесенных  с  планируемыми  результатами  освоения  программы
аспирантуры 

Изучение дисциплины направлено на формирование следующих компетенций:  
- владеет актуальной системой знаний по ключевым научным проблемам теории и

методики  спорта  и  направлениям  использования  результатов  научных  исследований  в
практике спорта;

- способен к критическому анализу и оценке современных научных достижений,
определению перспективных направлений исследований и инноваций.

4. Объем дисциплины (факультатива) и виды учебной работы

Общая  трудоемкость  учебной  дисциплины  –  2 зачетные единицы  (72
академических часа)

Вид учебной работы Всего часов

Аудиторные занятия (всего) 40
В том числе:
Семинары 40
Самостоятельная работа (всего) 32
В том числе:
Изучение теоретического материала, подготовка к зачету 32
Вид промежуточной аттестации зачет
Итого часов: 72
Общая трудоемкость учебной дисциплины, з.е. 2


